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JI SE TERMINE!

Camp de jour 2016

Nous aimerions souligner le travail hors pair de
notre équipe d'animation. Elle a su, une année de
plus, faire vivre des moments exceptionnels a plus
de 170 jeunes, pendant huit semaines. La saison a
été débordante d’animations extraordinaires avec
de nombreuses thématiques extravagantes. Un
merci tout spécial a notre équipe de coordination,
Babouin et Slalom.
Nous souhaitons aussi remercier les partenaires qui nous ont
offert plusieurs activités durant I'été :

le Service de sécurité incendie de Saint-Philippe et Saint-Mathieu;

le Service de prévention Les berges du Roussillon;

la Chocolaterie Léonidas de Saint-Philippe;

les policiers préventionnistes de la Régie
intermunicipale de police Roussillon.
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INSCRIPTION LOISIRS AUTOMNE 2016

INSCRIPTION EN LIGNE
Mercredi 7 septembre des 15 h

www.municipalite.saint-philippe.qc.ca/html/loisirs.htm

INSCRIPTION EN PERSONNE
Mercredi 7 septembre de 15 ha 20 h )
Bibliotheque Le Vaisseau d’Or (2223, route Edouard-VIl)

PROGRAMMATION
Automne 2016

TARIFS FAMILIAUX

Si plus d’'un membre d'une famille s’inscrit & la MEME
activité, une réduction de 10 % sera accordée au deuxieme
membre et aux suivants.

Lors de l'inscription, nous vous demanderons une preuve
de résidence (permis de conduire ou tout autre document
ol figure votre adresse).

NON-RESIDENTS

Les non-résidents de Saint-Philippe devront acquitter des
frais de 5 $ pour s’inscrire aux activités dont le collt est de
49 $ ou moins, et des frais de 10 $ pour les activités dont le
colt est de 50 $ et plus.

PAIEMENT

Le paiement des activités devra étre fait en argent comptant
ou en cheque date du jour de I'inscription. Il est important
de faire des cheques différents pour chacune des activi-
tés auxquelles vous vous inscrivez. Veuillez prendre note
que des frais de 25 $ seront facturés pour tout chegue sans
provision.

ANNULATION

Le Service des loisirs se réserve le droit d'annuler une
activité ou d'en medifier I'horaire sans préavis. A moins
d’avis contraire, un minimum de 8 personnes est nécessaire
pour réaliser une activité.

REMBOURSEMENT

En cas d'annulation d’'une activité par le Service des loisirs,
les personnes déja inscrites seront remboursées en totalité.

le remboursement pour désistement d'une personne
inscrite & une activité pourra se faire dans la semaine suivant
le début de I'activité. Par contre, des frais de 10 $ seront
déduits du remboursement.

Si une personne abandonne une activité aprés son deux-
ieme cours, aucun remboursement ne sera accordé sauf sur
présentation d'une attestation médicale; le prix des cours
non suivis sera alors rembourse.

ETHIQUE

Il est important de noter que pour certaines activités,
principalement celles se déroulant & Iécole des
Moussaillons, vous devrez porter des chaussures de sport
& semelles blanches. Le respect des lieux et du matériel est
toujours de mise.

Veuillez prendre note qu'aucune priorité ne sera accordée
aUx personnes inscrites aux demieres sessions. Merci.

POUR INFORMATIONS :

Valérie Racine Dubé

Téléphone : 450 659-7701, poste 258
Courriel : vracine@ville.saintphilippe.quebec

legerement reduite pour la prochaine saison.
Nous vous remercions de votre compréhension!

KCONSTRUCTION - CENTRE COMMUNAUTAIRE

Veuillez prendre note gu’en raison des travaux d'agrandissement du Centre com
munautaire qui sont actuellement en cours, I'offre d’activités sera

\La Direction du Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
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PROGRAMMATION
Automne 2016

KARATE : STYLE SHOTOKAN

Pour se tenir en forme, pour la discipline, A
un sport complet, les cours de karaté &
Shotokan pour jeunes et adultes.

6-11 ANS } >
Horaire : mercredi 18h 304 19 h 30 N

samedi 9h a 10 h 30

Lieu : gymnase de |'ecole des Moussaillons
2, rue Foucreault (entrée cour arriére) -

Colt: 95 $/1 fois semaine 7

115 $ / 2 fois semaine

Durée : 12 semaines &
91 septembre au 7 décembre 2016 (mercredi)
24 septembre au 10 décembre 2016 (samedi)
clinigue de karaté 27 novembre 2016
(frais additionnel a venir)

12 ANS ET PLUS

Horaire : mercredi 19 h 45 a 20 h 45
samedi 10h 45412h 15

Lieu : gymnase de I'école des Moussaillons
9, rue Foucreault (entrée cour arriere)

Colit : 105 $ /1 fois semaine
135 $/ 9 fois semaine

Fa

Durée : 12 semaines
91 septembre au 7 décembre 2016 (mercredi)
94 septembre au 10 décembre 2016 (samedi)
clinique de karaté 27 novembre 2016

(frais additionnel a venir)
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BADMINTON* / PICKLEBALL
16 ANS ET PLUS

Formule réservation de terrain pour un bloc

Horaire : jeudi

18ha18h45 (bloc 1)
18h50a19h35 (bloc 2)
19h40a20h 95 (bloc 3)
20h30421h15 (bloc 4)
Lieu : gymnase de 'école des Moussalllons

9, rue Foucreault (entrée cour arriere)

Colit : 140 $ pour location d'un terrain / 45 min.
(pour 2 a 4 personnes)

Durée : 192 semaines
99 septembre au 8 décembre 2016

*Vous devez apporter votre raguette et vos moineaux.

KICK BOXING : DEBUTANT

Ce cours consiste & apprendre les techniques de base de la
boxe, les coups de pieds, les déplacements et augmenter
la fréequence cardiague des participants, le tout dans le
respect.

Horaire : lundi
18h30a19h30(6a15ans)
19h45a20h 45 (16 ans et plus)

Lieu : gymnase de 'école des Moussaillons
Q, rue Foucreault (entrée cour arriere)

Colt: 95%

Durée : 10 semaines
19 septembre au 5 décembre 2016
relache le 10 octobre 2016 (Action de grace)
reldche le 31 octobre 2016 (Halloween)




. le RCR.
Horaire : dimanche 95 se

Potem
Lieu : bre 2016

bibliothéque Le Vaisseay d’Or
salle Denise—CIermont

2293, route Edouard-v/j
45¢

de8h30a16h 30

YOGA

Le yoga n'exige pas de compétences particulieres. Il favorise
presque instantanément la détente mentale et musculaire.
A moyen terme, il développe la souplesse et aide a régler
plusieurs problemes musculo-squelettiques.

Horaire : jeudi 18 ha 19h 15
Lieu : église Saint-Philippe

9750, route Edouard-VII
Codt : 105 $ / cours

Durée: 12 semaines
99 septembre au 15 décembre 2016

Lieu :

PROGRAMMATION
Automne 2016

INITIATION A LA PHOTOGRAPHIE
16 ANS ET PLUS

Deux formatrices passionnées pour vous aider a acquérir
des notions de base en photographie, particulierement dans
la manipulation de I'appareil, le contrble de I'exposition et

la composition des images et approfondir par la pratique
des notions techniques de base.

Horaire : mercredi 18 h 30421 h 30

Lieu : bibliotheque Le Vaisseau d’Or
9993, route Edouard-VII

Colit: 120%

Durée: 5 semaines
21 septembre au 19 octobre 2016

ZUMBA : 16 ANS ET PLUS
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i di)
9 semaines (mercre )
191 septembre au 7 décembore 2016
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PROGRAMMATION
Automne 2016

TONUS EQUILIBRE \

Cours offert a I'extérieur sur le parcours d’'entrainement.

50 ans et plus : ce cours de groupe consiste en une série
d'exercices cardiovasculaires (sans course ni sauts) et mus-
culaires (sans équipement) pour les retraités ou personnes
sédentaires de plus de 50 ans. Le cours mettra I'accent sur le
développement de I'équilibre et des muscles abdominaux.

Femmes enceintes : ce cours de groupe consiste en une
série d'exercices cardiovasculaires (sans courses ni sauts) et
musculaires (sans équipement) pour les femmes enceintes.
Le cours mettra I'accent sur le renforcement du tronc et des
muscles fessiers.

Horaire : mercredi 10h 154811 h 15
jeudi17h 45818 h 45

Lieu : parc Gérard-Laframboise
9935, route Edouard-VII

Colit:  70%/1 fois par semaine
100 $ / ¢ fois par semaine

Durée : 8semaines
21 septembre au 9 novembre 2016 (mercredi)
99 septembre au 10 novembre 2016 (jeudi)
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CARDIO MUSCULAIRE - ADULTES

Cours offert a I'extérieur sur le parcours d'entrainement.

Ce cours de groupe consiste en une série d'exercices
cardiovasculaires (possibilité de course) et musculaires
(sans équipement) pour les gens sans pathologies ou
maladies graves. Lentrainement sera global et touchera tous
les muscles du corps.

Horaire : mercredi9ha10h
jeudi 19ha20h

Lieu : parc Gérard-Laframboise
9935, route Edouard-VI|

Colit : 70 $ /1 fols semaine
100 $ / 2 fois semaine

Durée : 8semaines
21 septembre au 9 novembre 2016 (mercredi)
99 septembre au 10 novembre 2016 (jeudi)

TAI-CHI TAOISTE*

Cours proposant un enchainement de mouvements du
tai-chi taoiste. Vous sentirez des bénéfices au niveau de
votre équilibre, une diminution des risques de maladies car-
diovasculaires, un sentiment de mieux-étre psychologique,
un soulagement des douleurs liées a I'arthrose, la stimulation
de la mémoire, etc.

Horaire : lundi14ha15h

Lieu : église Saint-Philippe

2750, route Edouard-VII
Colt : 40 %

Durée : 10 semaines
19 septembre au 28 novembre 2016
relache le 10 octobre 2016 (Action de grace)

* Cette activite est destinée, en premier lieu, aux personnes
vivant avec une déficience physigue et a leurs aidants.

Pour information et inscription : Mireille Chamberland,
450 699-7901, poste 4640

TENNIS EN GYMNASE

Session automne 2016

Horaire : les dimanches du 4 septembre
au 6 novembre 2016

Lieu : complexe sportif Jean-De-La-Mennais & La Prairie

wI” u « » A
km? LE PET!T TENNIS» (3 A 5 ANS)
T 19h30413h 15

LIGUE DE MINI-TENNIS
«ROLLAND GARROCHE»

(6 A 66 ANS — OPTION FAMILLE)
12h30413h30

Pour information : 450 646-8698 / www.tennis40-0.ca



RESERVEZ

LOISIRS

',

PRESENTATION DE LA PIECE
DE THEATRE RIRA BIEN QUI
LIRA LE DERNIER

Samedi 22 octobre 2016, a 13 h 30
a I'église de Saint-Philippe
Public: 4 a 10 ans

Le roi Gasga, ne sachant pas lire, se voit dans I'obligation de
déchiffrer une formule magigue s’il souhaite retrouver sa
fille, la princesse Voyelle. Cest qu'elle a éte transformée en
image par la sorciere Crapoutine, imbue de pouvoir. Sans
l'aide du public, le roi ne s’en sortirait jamais.

* Procurez-vous votre laissez-passer gratuit au Service des
loisirs, de la culture et de la vie communautaire cu a la
bibliotheque le Vaisseau d'or, situées au 2995 et
9993, route Edouard-VII, Saint-Philippe

POUR INFORMATION : 450 659-7701, poste 258

CREATION DE TON ARBRE
GENEALOGIQUE

Mercredi 2 novembre de 18 h30a20 h

Pour representer les liens qui unissent les
membres d’'une famille et raconter |'histoire
de votre passé, nous invitons les enfants
et leurs parents a réaliser leur propre arbre
généalogique. N'est-ce pas intéressant
de savoir d’'ou l'on vient? De connaitre
I'histoire de nos ancétres? En compagnie de
Chantale Galameau, passionnée de geneé-
alogie, tu pourras realiser ton arbre
généalogigue et fouiller dans ton passé.

PRESENTATION DU FILM
PETE LE DRAGON

Date : vendredi 11 novembre 2016
Heure: 19h
Lieu : église Saint-Philippe

AuCune nourriture ne sera vendue sur place. Apportez
votre popcom! Les enfants de 8 ans et moins doivent
étre accompagnés d’un adulte.

EXPOSITION NOTRE _
HISTOIRE, NOS ANCETRES
22 au 27 novembre 2016

A l'occasion de la Semaine nationale de la

geneéalogie, nous presenterons les arbres
généalogigues des participants.

Plongez-vous dans le passé! g .
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LOISIRS

A PIED, A VELO, VILLE ACTIVE

Au printemps 2016, la Municipalité de Saint-Philippe a
amorcé la démarche 7 pied, a vélo, ville aclive avec 'Ecole des
Moussaillons, en collabeoration avec Nature-Action ainsi que
plusieurs partenaires : CSDGS, Régie intermunicipale de police
Roussillon et Kateri en forme.

Cette démarche vise & faciliter et & favoriser les déplacements
actifs des enfants et de leurs parents sur le trajet domicile-école-
travail et ce, en créant des environnements sécuritaires par le
biais de plans de deplacement.

Dés la rentrée scolaire, ce plan sera présente aux €leves de
I'Ecole des Moussaillons et les corridors scolaires sécuritaires
auront été aménasgés par la municipalité.

TROTTIBUS

Lautobus qui marche!

Envie de donner de votre temps pour une belle cause tout en
étant actif? Devenez bénévole pour le Trottibus et accompa-
gnez les enfants du primaire jusqu’a I'écolel!

L'Ecole des Moussaillons est & la recherche de bénévoles mar-
cheurs et de bénévoles pour le comité organisateur afin de
démarrer le Trottibus. Veuillez les contacter au numéro de
téléphone suivant pour donner votre nom ou pour avoir plus
d'informations.

Alexandre Primeau 514 380-8899 poste 46971

PROJET SKATE PARK
COMITE JEUNESSE EN ACTION

Le comité jeunesse skate Park travaille actuellement avec une
équipe de professionnels & [I'élaboration des plans
d'aménagement du site. Ainsi, le skate park sera a l'imasge
de notre jeunesse. Il sera bientdt aménagé au parc Gérard-
Laframboise.

8 - 'échoPhile automne 2016

DEVENEZ
BENEVOLE
TROTTIBUS :

"R Pourvous tenir en forme

Pour des matins
inoubliables avec les
enfants de votre quartier

Pour un quartier plus vert
et plus sécuritaire

L'AUT:eBUS

»
B QUI MARCHE!

.

e initiative de

CY R sociéte

canadienne

Agence do la santé  Public Health
B! du cancer

pubigue du Canasia  Agency &f Canada

i+l




LA FETE NATIONALE A CONNU UN TRES GRAND
SUCCES, AVEC PLUS DE 3000 PARTICIPANTS.

Nous tenons a remercier nos partenaires :

* e Mouvement national des Quebecois et des Québecoises;
e le Ministére de I'Education, du Loisir et du Sport;

e M. Richard Merlini, député provincial de La Prairie;
M. Jean-Claude Poissant, depute federal de La Prairie;
la Régie intermunicipale de police Roussillon;
la Maison des jeunes Au Repere:;
I'équipe du Service du génie et des travaux publics;
I'équipe du Service de sécurité incendie Saint-Philippe / Saint-Mathieu.
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RICHARD MERLINI
Député de La Prairie —— Jean-Claude Poissant

« Présent pour vous » ! Député fédéral de La Prairie
- BE. route 132. burgau 200
Delson {Qusbec), J58 0AI
Teléphone : 450 632-3383
Telécopiaur ; 450 B32-2033
Jean-claude poissant@parl go.ca

i+l
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SPORTS

ASSOCIATION DE
HOCKEY MINEUR DELSON

Inscriptions saison 2016-2017

ASSOCIATION DE SCOUT
CANDIAC-LA PRAIRIE

) Venez vivre I'aventure scoute avec le 33° Groupe scout
Vous pouvez maintenant vous inscrire en vous rendant sur le site Candiac-La Prairie et Saint-Philippe!

Intemet de I'association au www.ahmd.ca et en téléchargeant le
formulaire d’inscription.

Le scoutisme a pour mission de contribuer a I'éducation des
jeunes afin de participer & la construction d’un monde meil-

Pour information : 450 632-1050, poste 1 ‘ leur peuplé de personnes ¢panouies, prétes a jouer un réle
y constructif dans la société.
PARCOURS D»ENTRA‘I‘NEMENT EXTERIEUR Nos rencontres et activités ont lieu de septembre a mai.
= Nous avons aussi un camp d'été.
AU PARC GERARD-LAFRAMBOISE P
Inscriptions

SEANCES D’ENTRAINEMENT ENCADREES
Du 15 aoit au 14 septembre

e lundide9h30a11h30
* Mercredide 177 h 30419 h 30

Venez rencontrer Mylene Blanchette, kinésio-
logue. Elle vous accompagnera dans votre pro-
jet de mise en forme. Le tout pourra étre accom-
pagné d'un entrainement de marche ou de course
progressive sur le circuit de marche sur place.

Jeudi 8 septembre de 19 h a 20 h 30
Maison de la famille Kateri de La Prairie
200, avenue Balmoral, La Prairie

Les frais varient de 300 $ (7-8 ans) a 330 $ (9-15 ans) pour
l'annee.

Pour toute information :

450 444-4091 / www.scoutcandiaclaprairie.org

33" 9 %Upe
Scout

|i| Candiac
£aprain'erv

CPA DU ROUSSILLON

Le CPA du Roussillon vous informe qu’il reste encore quelgues places disponi- "
bles en vue de la saison 2016-2017 pour les volets patinage plus, semi-prive, (
compeétitif et Star.

Vous pouvez consulter notre site Intemet au www.patinageroussillon.ca et \%
communiquer avec la responsable des inscripticns, Mme Caroline Bouchard, au ROUSSILLON

carobou@hotmail.com.

Au plaisir de vous voir!

INSCRIPTION SAISON
2016-2017

La ringuette est un sport d'hiver pratiqueé
sur glace. Un sport féminin extraordinaire
développe pour des filles extraordinaires.

= W;}aur les nowvelles inscriptions pour les files dgées de S ans et mons au 31 décembre 20186
Tu aimes tamuser et patiner ? Tu aimes les sports d'équipes ettu es dgéeentre d et 11 ans ?
Voici I'occasion de venir découvrir un nouveau sport de filles : LA RINGUETTE

Journée Portes Ouvertes

Le dimanche 28 aolGt 2016 4 11h15 Ou Le dimanche 11 septembre 2016 a 15h00
Aréna les 2 Glaces Candiac Aréna Michel-Normandin
10 Radisson 3105 boul. de Rome & Brossard
(Arriver 30 minutes a l'avance)
Equipements requis : des patins, des gants, un casque
et ta bonne humeur.

. : LES-EN A TES AMIES.....
10 - 'échoPhile automne 2016 i b o s



BIBLIOTHEQUE

HEURES D'OUVERTURE Jeudi: 13ha20h
Lundi : fermée Vendredi: fermée
Agonnement Mardi : 13ha20h Samedi: 9hal3h
RATU'T Mercredi: 13ha20h Dimanche : 13hal17h
pour les résidents ge
Saint-Philippe!

SERVICE DE LIVRAISON DE LIVRES A DOMICILE

Ce service s'adresse aux personnes 8gées, handicapées ou en convalescence et qui ne

SERVICES peuvent venir a la bibliothéque. Pour vous inscrire 4 la livraison & domicile ou pour de
Adresse Internet de la bibliotheque : | ;r;fg));n;gtg;oiuppietmggfwg, vous.devei teletpl'.::)ner 'a Ia, b|i3l|2‘t=h(:tque,mun|c’|p':;|e atu
municipalite. saint-philippe.qc.ca/ - , poste 234. Ce service est gratuit, mais n'est offert qu’aux résidents

html/ bibliotheque.htm de Saint-Philippe.
Bibliotheque en ligne : LIVRES EN CAVALE : DONS

saintphilippe.c4di.qc.ca/ , ‘
Comme vous le savez sans doute, les livres en cavale proviennent des dons que nous
recevons. Toutefois, guelgues restrictions s’appliquent a ce que nous gardons pour

Vous aurez acces a votre

dossier personnel en utilisant votre numéro les boites. Ainsi, nous n'acceptons pas les dictionnaires, les livres de recettes, les
d'abonng et votre mot de passe, en plus de encyclopédies et les livres de tres grand format. De plus, lorsqu'un livre est trop
pouvoir consulter le catalogue de la biblio- abimé pour vous, il I'est aussi pour nous. Tout livre abimé, moisi ou gondolé sera
theque et les nouveautés. rejeté. Actuellement, nous avons particuliérement besoin de livres jeunesse, mais
Votre dossier personnel vous permet de : romans et documentaires récents pour les adultes sont aussi bienvenus.
» visualiser les documents que vous avez en main et

leur date de retour; |
* effectuer le renouvellement de vos emprunts, si les s

documents ne sont pas réservés; PUISQUE LETE SE TERMINE, UN JOUR EST VENU
o verifier Ig statut de vos réservations et votre position LE TEMPS DE D|RE MERC'. ..

dans la file d'attente;
* gérer votre mot de passe; * 3 tous les enfants gui se sont inscrits au Club de lecture TD. D'année en année,
e consulter la liste de vos emprunts; votre enthousiasme est réjouissant. D'ici quelgues jours, nous anhoncerons le
* modifier vos coordonnées; gagnant du tirage qui aura la chance d'aller avec sa famille au parcours Voiles
* faire des suggestions d'achat; en voiles. Pour une deuxieme année consécutive, nous avons été jumelés a la
* emprunter des livres numérigues; Bibliothéque publique J.-Henri-Blanchard de Summerside, & I'Tle-du-Prince-
» accéder & des ressources électronigues (eduMedia et Edouard, dans le cadre du Club de lecture TD. Nous avons eu, tout au long

Dictionnaire visuel scolaire). de I'été, le privilege d'échanger idées, astuces, encouragements et défis avec
Vous pouvez valider votre mot de passe & la Mme Juanita Lewis. Une enrichissante collaboration qu'il nous fera plaisir de
biblictheque ou par téléphone au renouveler; -~
450 659-7701, poste 233. * 3 tous ceux qui ont participe a nos animatiow j _

ludigues dans le parc. Sans vous, I'été 111 d \

manqguerait de couleur;

f\ * gux meniteurs et aux enfants du camp
- . de jour qui nous ont rendu visite tout au

long de I'été avec bonne humeur et entrain;

* 3 Audrey, notre animatrice loisir et culture
pour sa créativité, sa bonne humeur et
son aide précieuse. On va s'ennuyer!

A I'été prochain!
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BIBLIOTHEQUE

@’( &S

IS

UNE NAISSANCE UN LIVRE
La cigogne passera chez vous prochainement?

Le programme Une naissance un livre encourage les parents
a faire la lecture a leurs tout-petits. Passez a la bibliotheque
inscrire votre poupon (enfant de moins d’un an) et recevez
un sac-cadeau pour bébé-lecteur. Notez qu'une preuve de
résidence vous sera exigée.

Bienvenue a nos petits abonnés!

Pour en savoir plus : www.unenaissanceunlivre.ca/

UNE HISTOIRE AU BOUT DU FIL

LHEURE DU CONTE VYous pouvez procurer un petit moment de bonheur

Dernier mercredi du moisde 10 ha 11 h a votre enfant en lui faisant écouter «Une histoire au
g bout du fil»...

28 septembre 26 octobre (spécial Halloween)

30 novembre 14 décembre (spécial Noél) l Pour lui changer les idées, a la maison, a I'hdpital ou a I'heure

du dodo, vous n'avez qu'a composer le 450 659-7701,
choisir l'option 6 pour le Service des loisirs, puis l'option 3
pour <Une histoire au bout du fil».

Chague mois, cette activité initie les enfants aux plaisirs de
la lecture a partir d'aloums et de comptines. Chaque anima-

tion se termine par un bricolage lié aux histoires lues. _ e . _
Régulierement, une nouvelle histoire, sélectionnée parmi la

collection de livres de la biblictheque, sera enregistrée. ||
vous sera €galement possible d'emprunter le livre si cette
/j histoire a plu particulierement a votre enfant.

Cette activité est réservée aux enfants dgés de 2 a 5 ans
et il est nécessaire de sy inscrire en téléphonant au
450 659-7701, poste 234.

SEPTEMBRE

MONARQUE SANS FRONTIERE

8 septembre au 1° octobre

A compter du 8 septemibre, nous aurons & la biblictheque un élevage de papillons monarques. En effet,
trois cocons et deux chrysalides grandiront dans une voliére jusqu’a leur départ vers le Mexigue, environ
trois semaines plus tard.

En collaboration avec le Bioddme de Montréal, nous aurons cette chance unigue de pouvoir observer
~ de pres le développement de ce bel insecte. De plus, nos papillons feront partie du programme
Monarch Watch. Ce vaste programme comprend deux volets : I'étiquetage et I'observation des monarques.
L'étiquetage consiste a coller sur l'aile des papillons un numéro d'identification avec lequel nous pourrons
suivre de pres le déplacement de nos papillons lors de leur migration.

Vous étes donc invités & venir observer, du 8 septembre au 1% octobre, le développement des monargues et & célébrer leur envolée
lors des Journées de la culture, le dimanche 2 octobre.

CV, LETTRE DE PRESENTATlON ET MED|AS SOC|AUX . Pour se démarquer en recherche d’emploi

Mardi 27 septembre a 19 h

La lettre de présentation et le CV sont le premier contact aupres d’'un employeur. C'est en gquelgue sorte notre carte de visite. Cet atelier
vous donnera des trucs et des conseils afin de vous mettre en valeur et de vous démarquer. De plus, nous aborderons la place des
medias sociaux pour une recherche d’emploi réussie. L'atelier sera présenté par le Carrefour jeunesse-emploi La Prairie.

Ouvert a tous!
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OCTOBRE

’ODYSSEE
DES MONARQUES /s jduwios e b culline

20¢ ANNIVERSAIRE
Dimanche 2 octobre 4 13 h 30

Nos papillons monargues seront enfin préts pour leur
difficile migration vers le Mexigue. En compagnie de la
flatiste Caroline Tardif et de la pianiste Valérie Lahaie, venez
composer une piece originale en leur honneur.

Venez immortaliser & votre facon la grandiose odyssée des
monarques et assister & leur envoléel

TIRAGE - DECORATION
DE CITROUILLES

En famille ou entre amis, décorez
une citrouille et venez la porter a la
bibliotheque avant le 25 octobre. Entre le
mardi 25 et le dimanche 30 octobre, venez
admirer I'exposition de citrouilles. La plus
originale d'entre elles sera la gagnantel
Votre citrouille devra avoir un minimum de
30 cm de hauteur.

Le dévoilement de la citrouille gagnante
aura lieu le lundi 31 octobre lors de la féte
d'Halloween.

A gagner : Une entrée familiale (4) pour le
Biodédme de Montréal. Bonne chance!

NOVEMBRE

CONFERENCE SUR LES STRATEGIES
D’EPARGNE

Mercredi @ novembre a 19 h

Vous voulez apprendre & épargner davantage? A moins
dépenser? Venez rencontrer Yvan Tanguay, CPA, CGA, qui
partagera avec vous son expertise sur le sujet.

L'objectif de cette conférence est d'apprendre comment
€conomiser davantage afin de rembourser vos dettes. Il sera
entre autres question de :

* |'¢pargne et la réduction des dépenses... Un duo

dynamique dans I'atteinte de vos objectifs;
* |le pouvoir de la capitalisation pour faire croftre vos
épargnes;

e |'importance de commencer a investir en fonction de
I'avenir afin d'atteindre vos objectifs, de réaliser vos
réves et de vous préparer une retraite confortable.

BIBLIOTHEQUE

NOVEMBRE SUITE

EXPOSITION EN COLLABORATION
AVEC LAIDE INTERNATIONALE POUR
\1 LENFANCE : MEDIAS ET SOLIDARITE
IPTERNATIONALE g sumves auatcores

17 au 20 novembre

Les évenements internationaux nous parviennent le plus sou-
vent au travers du filire des médias. Et bien que le travail du
journaliste se veuille aussi objectif que possible, il reflete
nécessairement des choix ou des biais. Cette exposition vise a
fournir des clés de lecture de I'information, mais aussi a sensi-
biliser le public aux questions de solidarité intemationale trop
souvent négligées par les médias traditionnels. Une exposition
a voir a 'occasion des Jounées Québécoises de la Solidarité
Internationale.

-‘ A société
canadienne

[ - ) du cancer

AGIR POUR PREVENIR

Conférence gratuite offerte par la Société canadienne du
cancer, mardi 22 novembre a 13 h 30

Latelier Agir pour prévenir insiste sur I''mpact des saines
habitudes de vie sur la diminution des risques de cancer.
L'atelier a pour objectif de transmettre aux participants, non
pas de I'information sur le cancer, mais un message positif les
incitant a des gestes favorisant la prévention du cancer. Des ou-
tils pratiques pour la mise en action sont remis aux participants.

Sauvons - |vde vies.

Thématiques :

Saines habitudes alimentaires; activité physique; protection
UV, tabagisme, dépistage, services et actions de la Société
canadienne du cancer; action individuelle et action commu-
nautaire.

Activités pratiques :

Exemples concrets (gu'est-ce qu'une portion, lire les éti-
Quettes, astuces, etc.); liens directs avec la diminution de
risques (du cancer colorectal, du sein, etc.).

,ﬁ%
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3 1< P Y | Horaire d’automne Activites W
) Ll : i . , )\ " * Ping-Pon o
S : - ‘\“—" La maison des jeunes reviendra a son A Jeugx vide‘go (XBox 360) S
horaire régulier des le 28 aolt 2016. « Billard t
o) Lundi :....cove.. fermée */ Mini hackey
Mardi: ... 18ha91h . Qrdinateur cft‘\rjtemet L\
Mercredi :.... 18 ha 21 h Lo SOgRK
Thqit 18haolh * Sports extérieurs %
"""""" ¢ Cinéma maison \
SITE INTERNET Vendredi :...18h 493 h . Mississiop -
ET FACEBOOK Samedi : .......fermée = Cantine sur place i__
La maison des jeunes de Saint-Philippe pos- Dimanche :...12h&a19h ‘
secle son site Internet! On peut y trouver notre (apporte ton lunch pour souper avec ‘
programmation, des photos, et plus encore! nous entre 16 h et 17 h) \
Bonne rentree a tous! i
)
- - e e
‘ Machine a popcorn a
louer
- < 4 Vous organisez un événement, mais avez-vous
Fete nationale pensé & tout? Assurément non, si vous n'avez pas
. ' . " _ . 5 e oo - préevu pour vos convives du mals soufflé chaud,
Nous désirons remercier tous les résidents de Saint-Philippe et les autres partici- 502 ol moment =
pants pour votre présence a notre kiosque lors de la Féte nationale, le 23 juin : =
dernier. Lla maison des jeunes de Saint-Philippe met a g
votre disposition une machine facile a utiliser!
Nous remercions €galement nos partenaires : Metro Cardinal, la Municipalité de : ke .
Saint-Philippe, le dépanneur Claudine, le restaurant Mario’s et la pharmacie Uniprix Le tarif de base est de 50 $ par soir. Les sacs du
de Saint-Philippe. mélange de grains et beurre vous sont vendus
3 $ incluant les sacs de service.
‘ Beo — I~
I A,
_ ' R
A ‘ 8 Bo é.
/ & Q)
50 2 BOILE .
4d Bo 2 Bo % 0 -
- . : : _— — .y ‘.I.I‘i i %
- Activite PokemonGo - MAPRAMNRA |EIE .
16 septembre 4 18 h 30 5
Vous trippez sur ce nouveau jeu? Eh bien, tous ceux et celles qui aimeraient partir i _‘_\
a la chasse aux Pokémons avec la maison des jeunes sont les bienvenus. \
E . = ! a €d O
=) : "]

Prenez note que nous sommes situes
dans le bureau mobile, prés de la surface
multifonctionnelle pour la période de travaux
d'agrandissement du centre communautaire.

Venez nous voir!
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BIENVENUE AUX 50 ANS ET PLUS!

Colt annuel de 15 $ incluant la participation aux activités
régulieres.

Buts de I'organisme :

o divertir les ainés;

* promouvoir la vie active;

e briser I'isolement par des activités régulieres.

Nos activités régulieres débuteront le 6 septembre et se
tiendront a I'Eglise Saint-Philippe située au 2750, route
Edouard-VIl et ce, pour une durée indéterminée.

ACTIVITES REGULIERES

(a compter du 6 septembre)
¢ Jundia 10 h : club de marche;

¢ mardi et jeudi a 13 h : activités diverses, jeux de
poches sportcraft, poches-baseball, golf, shuffleboard,
et fléchettes;

¢ jeudia 13 h 30 : danse-exercice ou selon votre choix, les
activités enumerées le mardi;

e vendredia 13 h : jeux de cartes;
¢ premier mardi du mois : déjeuner au restaurant;

¢ dernier mardi du mois : sortie aux quilles.

ACTIVITE SPECIALE

¢ 6 novembre : Messe western au Domaine de I'Erable &
Sainte-Rosalie (dans le cadre de la Semaine des Ainés).

Plusieurs autres activités speciales telles qu'une ¢pluchette,
un souper spaghetti, une soirée de danse, visites et specta-
cles, cabane a sucre, conférences et autres seront a prévoir,
toujours & un colt avantageux et selon le cas, avec un trans-
port inclus. Elles seront confirmées par chaine téléphonique
et par courriel.

Pour plus d’informations, vedillez communiquer avec Mme
Lise Morency au 450 659-1708 ou avec Mme Claire Roy au
450 659-4108.

PARTENAIRES

REMERCIEMENTS ™%

Nous tenons a remercier sincerement les donateurs suivants :

* M. Richard Merlini, député de la circonscription de La Prairie;

e M Lise Martin, mairesse de Saint-Philippe, ainsi gue la
municipalité de Saint-Philippe pour une contribution
financiere.

Chaque contribution financiere nous permet d'atteindre et

d'accomplir nos buts. C'est d’'une importance majeure pour

nous.

Nous remercions les bénévoles responsables des activités
extérieures (pétangque et shuffleboard) durant la saison
estivale, MM. Rosaire Roy et Théo Tardif.

Bienvenue a tous nos membres et futurs membres.

Bonne rentrée. Elle sera des plus réjouissantes!

- , : i .
’ r route Edouard- (1R t*Phl'ﬁDDe, e
OUs pouve VOus Procurer Une

15
’ $en Vous Présentant I
€S Mercregijs a partj

Parties de
Differ entes

MERC|!

ca i
ac;t.e‘s, 'bmgo et léger Soliter
Ivités Suivront 3 l'automn
e.

Nous tenons 4 re,

Mmercier M, Rich
i ‘ ard Mer|ini ~.
ti . erlini, o 5
en financier ge 500 $ qui noiifzg .
. Corde
uillez comm Breg
702-1949

.

Pour toute |
€ Informat;
Johanne Bjpe on, ve

tte ay 514
Landry gy 450 444-4908

Bj :
envenue § tous et aux no,

U"EQUer avec Mme
ou avec Mme LOUise

Uveaux membres
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PARTENAIRES

SERVICE D’ENTRAIDE SAINT-PHILIPPE

Dépannage alimentaire

Vous pourriez étre admissible a de l'aide alimentaire selon la
situation financiere de votre famille. Lors de la demande, vous
devrez présenter des preuves de résidence et de revenu.

Les demandes de dépannage doivent étre faites avant
17 h le mardi.

Laissez-nous vos coordonnées, en parlant clairement et assez
fort pour gque I'on puisse bien vous comprendre et vous con-
tacter. Laissez un numéro de téléphone ol il sera facile de
vous joindre.

Les dépannages s'effectuent le mercredi matin entre
10 h et 11 h 45. Vous devez vous présenter vous-meme a
I'heure qui vous aura été assignée.

Lieu des dépannages : sous-sol du 2417, route Edouard-
VlI; entrée du coté du stationnement, donnant sur la rue des
Ormes.

Un dépannage aura lieu le 31 aolt. Le suivant se tiendra le 14
septembre. Par la suite, il ¥ en aura chague semaine, le mer-
credi, en vertu de |'horaire régulier de I'année.

PANIER DE NOEL

Veuillez prendre note que les demandes de panier de Noél
doivent étre effectuées entre le 1% novembre et le 30 novem-
bre 2016.

GUIGNOLEE

La Guignolée annuelle se tiendra le dimanche 4 décembre 2016.

Pour toute information : 450 907-0839
serv.entraide.stphilippe@gmail.com
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CENTRE DE BENEVOLAT
DE LA RIVE-SUD

Rencontre « Comment devenir bénévole »

Pour acqueérir de nouvelles compétences, rencontrer des
gens, aider votre communauté ou occuper vos temps libres,
découvrez les nombreux bienfaits du bénévolat! Assistez a
une rencontre d’information gratuite afin de cerner vos intéréts
et ceux des organismes de votre territoire.

Public cible : tout le monde

Quand : tous les mardis, de 10ha 11h

Inscription obligatoire

Services offerts a la population
accompagnement transport;
accueil-réeception;
aide impots;
soutien aux aidants naturels;
commissions et compagnie;
opération Nez rouge;
popote roulante;
programme bienveillance;
toast et café;
travail de bureay;
visites d'amitié.

Pour plus d'informations ou pour vous inscrire :
Centre de bénévolat de la Rive-Sud

8, chemin Saint-Francois-Xavier

Candiac J5R 1A2

Téléphone : 450 659-9651

Courriels
aidantnatt

ARTS VISUELS ROUSSILLON

Programmation automne 2016 Arts

DEMO-CONFERENCE - JANICK ERICKSEN "ggﬂgi“m
Jeudi 8 septembre de 19 ha 21 h 30

Mme Janick Ericksen nous expliquera son cheminement et une
technique comportant l'utilisation de gessos de couleur sur
panneau de bois et sur toile, avec une finition en technigue
mixte.

DEMO-CONFERENCE - FRANCINE LEROUX
Jeudi 13 octobre de 19h & 21 h 30

Mme Francine Leroux nous expliquera diverses technigues
mixtes de travail avec des encres et de I'aquarelle.

Des informations plus détaillées accompagnees de |'adresse
exacte de l'endroit des présentations apparaitront sur notre
site Internet au : www.artsvisuelsroussillon.org au courant du
mois d'aoc(it.

Veuillez prendre note qu'il y a des frais de 10 $ par per-
sonne pour chaque démo-conférence.



PAROISSE LA NATIVITE
DE LA SAINTE-VIERGE

155 chemin de Saint-Jean, La Prairie, Qc, J5R 2J9

Tel : 450 659-1133 » reception@Ilanativite.org

Pour s'initier a la foi chrétienne de 8 a 17 ans, pour vivre
un cheminement de foi en famille avec votre enfant, vo-
tre ado et pour vous accompagner dans cette démarche,
pour lui permettre de se mettre en route vers les sacre-
ments de la confirmation, de I'eucharistie et du baptéme
s’ily a lieu.

Vous habitez sur le territoire de la paroisse La Nativité de la
Sainte-Vierge (la Prairie, Candiac, Saint-Philippe ou Saint-
Mathieu).

Rencontre d’informations

Mercredi 14 septembre 2016, a 19 h

Eglise de La Nativité, 155, chemin de Saint-Jean, La Prairie
(Veuillez confirmer votre présence.)

APPROCHE RCII

Depuis septembre 2015, la paroisse propose aux personnes
de tous dges une nouvelle approche, le rassemblement com-
munautaire et intergenérationnel inclusif.

VYous voulez en savoir plus? Nous serons heureux de vous
en dire davantage lors de notre rencontre d’information.

Danielle Legrand — 8-10 ans
450 659-1133, poste 296 / danielle.legrand@lanativite.org

Karen Trudel - 11-17 ans
450 659-1133, poste 258 / karen.trudel@lanativite.org

Stéphane Vachon - 18 ans et plus
450 659-1133, poste 259 / stephane.vachon@lanativite.org

VOCATION EN ART!

Sivous étes un artiste de la releve en arts visuels (photo, peinture, dessin), age entre
16 et 35 ans, Vocation en Artl vous offre une tribune unigue en vous permettant de

vivre une premiere exposition de vos ceuvres dans les locaux du Carrefour jeunesse
emploi. De plus, vous recevrez des conseils et une évaluation de vos ceuvres par un

jury de professionnels reconnus du milieu artisticue.

Vocation en Artl est une chance unigue d’obtenir de la visibilité tout en étant

soutenu dans le développement de votre carriere artistique.
Prix et bourses a gagner.
Inscription jusqu'au début d'octobre 2016

Pour plus d'informations ou pour vous inscrire :
Carrefour jeunesse-emploi La Prairie

247-D, rue Sainte-Catherine, Saint-Constant, J5A 2J6
450 845-3848

www.cjelaprairie.qc.ca

PARTENAIRES

350°

paroisse

175°

église

La Nativité

INVITATION A LA CELEBRATION
EUCHARISTIQUE : HOMMAGE A NOS
DEFUNTS DU CIMETIERE SAINT-PHILIPPE

Nous vous invitons tous et toutes, paroissiens et paroi-
ssiennes de la communauté de Saint-Philippe, a la célébration
« Hommage & nos défunts » du cimetiere de Saint-Philippe.
Celle-ci aura lieu le dimanche 25 septembre a @ h 30, a
I'eglise Saint-Philippe.

Lors de cette messe, nous rendrons un hommage particuli-
er a la mémoire des défunts inhumés durant I'année dans le
cimetiere de Saint-Philippe. Nous comptons donc sur vous

pour informer tous les autres membres de votre famille et les
inviter a cette célébration.

A la suite de la messe, nous nous dirigerons au cimetiére, si la
température nous le permet.

Bienvenue a chacun et chacune de vous.

LE COMITE DE LHOMMAGE AUX DEFUNTS
Eglise Saint-Philippe

9750, route Edouard-VII

Saint-Philippe, JOL 2KO

Expogition gratuite
Artigte peintre * Photographe "Dessi
16-356 ansg
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PARTENAIRES

Maison
Famille
Kater:

PROGRAMMATION AUTOMNE 2016

ATELIERS PARENT-ENFANT 0-5 ANS - GRATUIT

U [ s o Ghalilht e a2 mels
(e[ ———
Mercredi................. 9ha1lThi5 s 3abans

Vendredi ............... (

Al B 2a3ans

[ —— Ta2ans

ATELIERS SUR LE DEVELOPPEMENT DU LANGAGE PARENT/
ENFANT 3-5 ANS — GRATUIT

Les samedisde 9ha11h 30

VIVRE EN HARMONIE (DISCIPLINE) PARENT/ENFANT 2-5ANS
— GRATUIT

Les jeudisde $ha 11 h 30
PARCE QU’UN PERE C’EST IMPORTANT... - GRATUIT
Tous les deux mercredis de 19ha 21 h

CAFE-RENCONTRE — GRATUIT

Les mercredisde 13h30a15h

HALTE-GARDERIE : offerte gratuitement aux freres et soeurs
de l'enfant participant a un atelier avec son parent. Vous avez
besoin d’un moment de répit? Vous avez un renclez-vous?
Notre service de halte-garderie vous offre également des peéri-
odes de garde selon vos besoins, a prix modigue.

Pour toute information sur le contenu des ateliers
ou pour Yous inscrire :

* Facebook
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UNIVERSITE DU TROISIEME AGE
DE CANDIAC

PROGRAMMATION DE LA SESSION D’AUTOMNE 2016
Une invitation pour les 50 ans et plus

Sous I'égide de I'Université de Sherbrooke, I'Université du
troisieme age a Candiac vous invite a participer aux activités
offertes a la session d’automne 2016.

SEANCE D'INFORMATION ET D'INSCRIPTION
Lundi 22 aolit 2016 de 13h30a15h

Salon Saint-Marc, Centre Claude-Hébert

59, chemin Haendel, Candiac

SITE INTERNET

Vous pouvez obtenir les descriptions des activités et
faire votre inscription en ligne sur le site Internet au
www.usherbrooke.ca/uta/monteregie a compter du 10 aofit
2016, sous la rubrigue programmes : Montérégie, Candiac.

Le programme des activités pour I'automne 2016 prévoit 10
conférences d'une durée de 2 heures sur des sujets différents
ainsi que 2 cours de 20 heures.

POUR INFORMATION:

450 632-0479

450 659-0843

450 659-3396

450 845-9911

Suzanne Dostie
Rachel Gendron
Joseph M. McNally
André A. Cliche




CALENDRIER

Notes :

Parcours d'entrainement ”
Tous les lundis et mercredis du
15 aolt au 14 septembre
Monarques sans frontiére

8 septemlore au 1% octobre

Journées de la culture

31 septembre, 1 octobre et
2 octobre

Semaine des bibliotheques
publiques

15 au 22 octobre

Exposition de citrouilles

95 au 30 octobre

Exposition Médias et solidarité
internationale

17 au 20 novembre

Exposition Notre histoire,

nos ancétres

99 au 27 novembre

Abréviations

MDJ : Maison des jeunes
CL50 : Café Liberté 50
Biblio : Bibliotheque
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Activité Pokémon

Go - MDJ
19 20 21 22
26 28 30

Heure du conlg - Biblio

LUNDI

MARDI

MERCREDI JEUDI

VENDREDI

SAMEDI
4 5

11

Présentation du film
Pete le dragon

25 26

30

Heure du conte - Biblio
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Lundi 31 octobre 2016 17 h 30 a 20 h
AU parc " g{ﬁ?ﬁﬁ%@%@%‘@?% 2






